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План спортивно-массовых мероприятий школы 

на 2023 – 2024 учебный год 

№ 

п/п 

Время 

проведения 

Участники  Название мероприятия 

1 Сентябрь 1 – 9 класс Общешкольный кросс «Вперёд к 

здоровью!» 

2 Октябрь 5 – 9 класс Школьная спартакиада по лёгкой 

атлетике «Королева спорта» 

3 Ноябрь 5 – 9 класс Школьная спартакиада по 

настольному теннису 

4 Декабрь 7 – 9 класс Общешкольные соревнования по 

шахматам 

5 Январь 5 – 9 класс Общешкольные соревнования по 

лыжным гонкам 

6 Февраль 5 – 9 класс Общешкольные соревнования по 

пионерболу и волейболу 

7 Март 1,2,4 класс 

5 – 9 класс 

Общешкольные соревнования по 

выполнению Норм ГТО       

8 Апрель 1 – 9 класс Всемирный день здоровья 

9 Май 1 – 9 класс День здоровья - Легкоатлетические 

состязания на открытой площадке 

команд 1-4 классов.                                        

Легкоатлетические состязания с 

элементами ориентирования среди 

команд 5-7 и 8-9 классов 
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